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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 повышения квалификации рабочих  по программе  

«Контраварийная подготовка водителей» 

 

 

Цель – приобретение лицами различного возраста профессиональной компетенции, получение 

квалификационных разрядов, классов, категорий по профессии без изменения уровня 

образования 

Категория слушателей – лица, уже имеющие профессию Водитель. 

Форма обучения – очная 

 Режим занятий - в соответствии с расписанием  

 

 

№ 

п/п 
Название модуля 

Количество 

часов 
Форма контроля 

1. Теоретическое обучение 14 
устный опрос 

2. Практическое обучение 8 
квалификационная 

пробная работа 

 Квалификационный экзамен 2  

 Итого 24  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
повышения квалификации рабочих  по программе  

«Контраварийная подготовка водителей» 

 

Цель – приобретение лицами различного возраста профессиональной компетенции, получение 

квалификационных разрядов, классов, категорий по профессии без изменения уровня 

образования 

Категория слушателей – лица, уже имеющие профессию Водитель. 

Форма обучения – очная 

 Режим занятий - в соответствии с расписанием  

 

 

№ 

п/п 
Содержание (курсы, предметы) 

Количество часов 

Форма 

контроля 
всего в том числе 

лекции практические 

занятия 

1 Теоретическое обучение 14 14 
 устный 

опрос 

1.1 

Теоретические основы 

управления автомобилем в 

критических ситуациях 

4 4 

  

1.2 Оказание первой помощи 4 4   

1.3 
Психологическая подготовка для 

преодоления стресса 
6 6 

  

2 Практическое обучение 8 

 

8 

квалификац

ионная 

пробная 

работа 

2.1 

Интенсивная тренажерная 

подготовка по освоению 

экстренных управляющих 

действий (силовое, скоростное и 

комбинированное руление. 

Реакции на потерю устойчивости 

и управляемости. Координация 

действий при дефиците времени) 

6 

 

6 

 

2.2 

Тестирование мастерства. 

Освоение теоретических знаний и 

рациональных навыков вождения 

(оказание первой помощи) 

2 

 

2 

 

 Итоговая аттестация 2   экзамен 

 Итого 24 14 8 2 

 


