
                         2.1. Учебный план программы повышения квалификации 

№ 

п/п 

Наименование  

разделов, дисциплин (модулей) 

Все

го 

час

ов  

Трудоемкость, часов Форма 

контроля Ле

кц

ии 

Сем

ина

ры 

Прак

тичес

кие 

занят

ия 

С

Р 

Д

О

Т 

Э

О 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1. Теоретическое обучение 14 6   
 

 
8 Тестирован

ие 

1.1. 

Требования норм, правил, 

стандартов и регламентов по охране 

труда и безопасности работ  

2    

 

 2  

1.2. 

Методы и средства предупреждения 

несчастных случаев и 

профессиональных заболеваний. 

Порядок расследования и 

оформления   

1 1   

 

   

1.3. 
Работы на высоте, выполняемые по 

наряду-допуску  
7 3   

 
 4  

1.3.1

. 
Назначение ответственных лиц 

1 1   
 

   

1.3.2

. 

Системы безопасности для работы 

на высоте 
4 1   

 
 3  

1.3.3

. 

Организация, содержание, осмотр 

рабочих мест. Средства 

коллективной защиты, ограждения, 

знаки безопасности 

2 1   

 

 1  

1.4. 

Правила и требования пользования, 

применения, эксплуатации, выдачи, 

ухода, хранения, осмотра, 

испытаний, браковки и 

сертификации средств защиты  

2 1   

 

 1  

1.5. 

Организация спасательных 

мероприятий и безопасной 

транспортировки пострадавшего. 

Оказание первой помощи 

пострадавшему  

2 1   

 

 1  

2. Практическое обучение 8   8     

3. Итоговая аттестация 2       Экзамен 

 ИТОГО: 24 6  8   8  

 
 


